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25+ Most Important Child Development and 
Pedagogy (MCQ) Question Answer in Hindi | 
बाल-ͪवकास और ͧश¢ाशाèğ मह×वपूण[ Ĥæन उƣर 
 

ÿĳ 1. शरीर के केÆþीय भाग से पåरिधयŌ या अúांगŌ कì ओर का िवकास दशाªता ह◌ ै

(A) िविकरणीय िवकास के िसĦाÆतŌ को 

(B) िवकेÆþीकृत िवकास के िसĦाÆतŌ को 

(C) मÅय-बाĻ िवकास के िसĦाÆतŌ को 

(D) सोपानीय िवकास के िसĦाÆतŌ को Öकूल ब¸चŌ के समाजीकरण कì एक 

उ°र:- (C) मÅय-बाĻ िवकास के िसĦाÆत म¤ शारीåरक िवकास ‘पहल ेकेÆþीय भागŌ म¤ िफर केÆþ स ेदरू होता ह’ै जसै-ेपेट और 
धड़ म¤ िøयाशीलता जÐदी होती ह.ै 

 
ÿĳ 2. ऐसी सÖंथा है, जहाँ 

(A) ÿमुख Öथान Öकूली ब¸चŌ का होता ह ै



© 2022 - Sarkari Exam Help. All Rights Reserved. 
 

https://www.sarkariexamhelp.com/ 
 

(B) ÿमुख Öथान Öकूल कì िदनचयाª का होता ह।ै 

(C) ÿमुख Öथान Öकूल कì गितिविधयŌ का होता ह ै

(D) ÿमुख Öथान Öकूल के िश±कŌ का होता ह ै

उ°र:- (A) ÿमखु Öथान Öकूली ब¸चŌ का होता ह—ै ³यŌिक Öकूल म¤ ब¸चŌ के शारीåरक मानिसक, बौिĦक एवं नैितक गणुŌ का 
िवकास होता ह.ै 

 
ÿĳ 3. जब आप एक िश±क समूह से जुड़ जाते ह§ और अपने समूह के अÆय लोगŌ कì ही तरह पोशाक धारण करने लगते ह§, 
तो आप ÿदशªन कर रहे होते ह§ 

(A) समहू कì पहचान का 

(B) समहू आ²ाकाåरता का 

(C) समहू िनद¥श- अनुपालन का 

(D) समहू कì अनłुपता का 

उ°र:- (D) समहू अनłुपता अिभविृ°यŌ, िवĵासŌ और ÓयवहारŌ को सामिूहक मानदÁडŌ स ेमेल करन ेकì ÿिøया ह.ै 

 
ÿĳ 4. िकसी वÖतु के ÖथाियÂव कì अवधारणा िपयाजे के िवकास के म¤ ÿाĮ हो जाती है. चरण 

(A) संवेदीगामक 

(B) पवूªपåरचालन 

(C) मूतª पåरचालन 
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(D) औपचाåरक पåरचालन 

उ°र:- (A) सवंेदी शामक चरण म¤ बालक अपनी सवंेदना एवं गितिविधयŌ का ÿयोग करन ेलगता ह ैयह चरण या अवÖथा (0-
2 वषª) तक होती ह,ै 

 
ÿĳ 5. Óयिĉगत िश±ा कायªøम कì योजना ——– के सदंभª म¤ बनाई जाती है. 

(A) िवशषे िश±ा कायªøम 

(B) बालक¤ िþत िश±ा कायªøम 

(C) मĉु िवīालयी िश±ा कायªøम 

(D) ई-अिधगम िश±ा कायªøम 

उ°र:- (B) बालकेिÆþत िश±ा कायªøम म¤ बालकŌ को िश±ा ÿिøया का केÆþिबÆद ुमाना जाता ह.ै 

 
ÿĳ 6. ——— महीनŌ कì आयु के बीच अिधकांश ब¸चे शÊदŌ को िमलाकर छोटे छोटे वा³यŌ म¤ बोलना शुł कर दतेे ह§. 

(A) 12 स े18 

(B) 18 स े24 

(C) 24 स े30 

(D) 30 स े36 

उ°र:- (B) 18-24 महीनŌ कì आय ुम¤ अिधकांश ब¸च ेदो या तीन शÊदŌ वाल ेवा³यŌ को बोलना ÿारÌभ कर देते ह§. 
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ÿĳ 7. बुिĦलिÊध या आई³य ूकì अवधारणा दी गई थी 

(A) गैलटॉन के Ĭारा 

(B) िबन ेके Ĭारा 

(C) Öटनª के Ĭारा 

(D) टमªन के Ĭारा 

उ°र:- (C) IQ’ पद कì उÂपि° जमªन शÊद ‘Intelligenz-Quotient’ स ेहòई ह ैिजसका पहली बार ÿयोग जमªन 
मनोव²ैािनक ‘िविलयम Öटनª’ Ĭारा सन ्1912 म¤ िकया गया. 

 
ÿĳ 8. सजृनाÂमकता को अवधारणा से कì सÌबिÆधत माना जाता है. 

(A) þव बौिĦकता 

(B) रवादार बौिĦकता 

(C) अिभसतृ सोच 

(D) िविवध सोच 

उ°र:- (D) िविवध सोच ही सजृनाÂमक ÿिøया को बढ़ावा देती ह ैिजसके कारण बालक िविभÆन रचनाÂमक िøयाकलापŌ म¤ भाग 
लेता ह ै

 
ÿĳ 9. िकसी भाषा के Öवीकृत Åविन सयंोजनŌ को इसके िनयमŌ के अÆतगªत बताया जाता है. 
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(A) ÅविनसÌबÆधी 

(B) Óयाकरिणक 

(C) वा³याÂमक 

(D) िवभिĉिवषयक 

उ°र:- (A) Åविन सÌबÆधी िनयम िकसी िविशĶ भाषा का वह पåरवतªन या िवकार जो उस िविशĶ भाषा कì कुछ खास ÅविनयŌ म¤ 
एक िविशĶ काल एवं िविशĶ दशाओ ंम¤ होता ह.ै 

 
ÿĳ 10. जब सोचने कì ÿिøया िकसी भाषा Ĭारा ÿभािवत होती ह§, तो ऐसी िÖथित को 

(A) सÖंकृित ÿभािवत कहते ह§ 

(B) भाषा िनधाªåरत 

(C) स²ंानाÂमक प± 

(D) सामािजकभाषायी उĦतृ 

उ°र:- (B) दो या दो स ेअिधक राºय आपस म¤ अपन ेमÅय शासकìय भाषा िनधाªåरत कर सकते ह§ 

 
ÿĳ 11. अपने अनभुवŌ और ल±णŌ के आधार पर उपकरणŌ म¤ खराबी के कारण कì पåरकÐपना का परी±ण कर रिव 
उपकरणŌ कì मरÌमत करता है. वह उपयोग करता है 

(A) अंतŀªिĶ का 

(B) ‘कलनिविध का 
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(C) मानिसक ŀढ़ता का 

(D) अनुमानी िविध का 

उ°र:- (D) इसम¤ अनुभवŌ एव ंल±णŌ के आधार पर उपकरणŌ म¤ खराबी के कारणŌ को ²ात कर सधुार िकया जाता ह ैअथाªत् 
िकसी बात को जानकर िकसी दसूरी बात के िवषय म¤ ²ान ÿाĮ करना ही अनुमानी िविध कहलाता ह ै

 
ÿĳ 12. िदÓया अकसर िनद¥िशत कायŎ को छोटे छोटे िहÖसŌ म¤ िवभािजत कर आसान बना लेती है वह उपयोग करती है 

(A) कम करन ेकì िविध का 

(B) िĬतीयक िवÖतारण िविध का 

(C) उपलàय िवĴेषण िविध का 

(D) िøयाÂमक जड़ता िनयामक िविध का 

उ°र:- (C) उपलàय िवĴेषण िविध यह एक अनुसंधान कì िविध ह ैइसम¤ जिटल स ेसरल, अ²ात स े²ात तथा िनÕकषª स े
अनुमान कì ओर बढ़ते ह§. 

 
ÿĳ 13. “पुŁष और मिहला कì भूिमकाओ ंका िनधाªरण समाज करता है। बताता है िक यह कथन 

(A) ल§िगकता एक अतिनिहत अवतरण ह ै

(B) ल§िगकता एक आनवुंिशक ÿितभा ह ै

(C) ल§िगकता एक अंत²ांनी अवतरण ह ै

(D) ल§िगकता एक सामािजक अवतरण 
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उ°र:- (D) ‘ल§िगकता एक सामािजक अवतरण ह ै³यŌिक िजस शÊद स ेसमाज ľी व पŁुष के बीच भेद करता ह,ै वही उनकì 
सामािजक-सांÖकृितक ल§िगकता कहलाती ह ै

 
ÿĳ 14. úेिडंग, कोिडंग, अंकन और øेिडट संचय ÿणािलयŌ के कुछ हरण ह§। 

(A) परी±ा के उ°र पýŌ के मÐूयांकन कì ÿिøया 

(B) क±ा के ब¸चŌ कì िÖथित कì िनłपण िविध 

(C) आलखे पý (åरपोटª काडª) म¤ अकादिमक ÿगित को दशाªन े

(D) अिधगमकताªओ ंकì उपलिÊध के आकलन कì गणनिविध 

उ°र:- (D) ‘अिधगमकताªओ ंकì उपलिÊध के आकलन कì गणन-िविध’ इसम¤ अिधगम कताª Ĭारा अिजªत ²ानं अथवा िकसी 
कौशल म¤ िनपणुता का आकलन होता ह।ै 

 
ÿĳ 15. अिधगमकताªओ ंकì उपलिÊध का आकलन िश±कŌ कì सहायता करता 

(A) अिधगमकताªओ ंके ÿदशªन का åरकॉडª रखने म¤ 

(B) िश±ण अिधगम िविधयŌ कì ÿभाव शीलता का मÐूयांकन करन ेम¤ 

(C) क±ाओ ंम¤ अिधगमकताªओ ंके ±मता समहू बनान ेम¤ 

(D) िश±ण के िलए गितिविधयŌ कì सचूी तयैार करन ेम¤ 

उ°र:- (B) िश±ण-अिधगम िविधयŌ कì ÿभाव शीलता के मÐूयांकन Ĭारा िश±क अिधकताªओ ंकì उपलिÊध का सरलता स े
आकलन कर लेता ह ै
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ÿĳ 16. समावेशी िश±ा के िसĦाÆत िकस पर आधाåरत है। 

(A) सामािजक संतुलन 

(B) समता एव ंसमान अवसर 

(C) सामािजक अिÖतÂव एवं वĵैीकरण 

(D) िवĵबंधतुा 

उ°र:- (B) समावेशी िश±ा समता एवं समान अवसर के िसĦाÆत पर आधाåरत ह,ै ³यŌिक इसम¤ िबना िकसी भेद-भाव के सभी 
को िश±ा के अवसर ÿाĮ होते ह§. 

 
ÿĳ 17. िदÓयांगजन अिधकार अिधिनयम वषª ‘म¤ लाग ूिकया गया है. 

(A) 1992 

(B) 1995 

(C) 1999 

(D) 2016 

उ°र:- (D) िदÓयांगŌ को िवकास कì मु́ य धारा म¤ शािमल करन ेहते ुतथा उनकì िविभÆन आशĉाओ ंकì पहचान करन ेके िलए 
16 िदसÌबर, 2016 को लोक सभा म¤ िदÓयांगजन अिधकार िवधयेक पाåरत िकया गया 

 
ÿĳ 18.Óयिĉगत िविवधताओ ंवाले ब¸चŌ को पढ़ाने के िलए ऐसे िवīालय होने चािहए, जहाँ िश±क 
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(A) Óयिĉगत िविवधताओ ंके आधार पर वगêकृत कì गई क±ाओ ंके िविभÆन वगŎ म¤ पढ़ा सक¤  

(B) िविवध अिधगम आवÔयकताओ ंके अनसुार िविभÆन िश±ण अिधगम ÿिव िथयŌ का ÿयोग करन ेम¤ ÿिशि±त हो 

(C) िविशĶ Óयिĉगत िविवधताओ ंवाल ेब¸चŌ को पढ़ान ेके िलए ÿिशि±त हो 

(D) ब¸चŌ को समłप अिधगमकताª बनान ेम¤ ÿिशि±त हो 

उ°र:- (B) Óयिĉगत िविवधताओ ंवाल ेब¸चŌ को पढ़ान ेके िलए ऐस ेिवīालय होन ेचािहए जहा ँिश±क िविभÆन िश±ण 
अिधगम ÿिविधयŌ का ÿयोग करन ेम¤ ÿिशि±त हŌ तािक िश±ण अिधगम ÿिøया को ÿभावी एव ंद±तापणूª बनाया जा सके. 

 
ÿĳ 19. िनःशुÐक एवं अिनवायª बाल िश±ा अिधकार अिधिनयम 2009 िदÓयांग ब¸चŌ कì िनःशुÐक िश±ा के 
अिधकारŌ को सुिनिĲत करता है 

(A) 6 वषª स े18 वषª तक के िलए 

(B) 3 वषª स े18 वषª तक के िलए 

(C) 6 वषª स े14 वषª तक के िलए 

(D) 6 वषª स े22 वषª तक के िलए 

उ°र:- (A) संिवधान (िछयासीवां संशोधन) अिधिनयम, 2002 न ेभारत के संिवधान म¤ अंत Ö थािपत अनु̧  छेद 21-क, ऐस े
ढंग स ेजैसा िक राº य कानून Ĭारा िनधाªåरत करता ह,ै मौिलक अिधकार के łप म¤ छह स ेचौदह वषª के आयु समहू म¤ सभी ब¸ चŌ को 
मÉुत और अिनवायª िश±ा का ÿावधान करता ह।ै िनशÐु क और अिनवायª बाल िश±ा (आरटीई) अिधिनयम, 2009 म¤ ब¸ चŌ का 
अिधकार, जो अनु̧  छेद 21क के तहत पåरणामी िवधान का ÿितिनिधÂ व करता ह,ै का अथª ह ैिक औपचाåरक Ö कूल, जो कितपय 
अिनवायª मानदÁ डŌ और मानकŌ को परूा करता ह,ै म¤ संतोषजनक और एकसमान गणुवÂ ता वाली पणूªकािलक ÿांरिभक िश±ा के िलए 
ÿÂ यके ब¸ च ेका अिधकार ह।ै 
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ÿĳ 20. िविवध अिधगमकताªओ ंके िलए सगुÌय ÖवłपŌ म¤ िश±ण अिधगम सामिúयाँ ÿदान करने का ताÂपयª से है. 

(A) सावªभौिमक समावेशी िश±ा के नैितक िवचार 

(B) िश±ण Óयावसाियकता कì सावª भौिमक संिहता 

(C) िश±ण के सावªभौिमक मानववादी ŀिĶकोण 

(D) अिधगम कì सावªभौिमक सरंचना 

उ°र:- (D) अिधगम कì सावªभौिमक संरचना’ म¤ सीखना िकसी एक Óयिĉ या देश का अिधकार नहé ह,ै बिÐक यह िवĵ के 
ÿÂयेक Óयिĉ के िलए ह ै

 
ÿĳ 21. Öवजागłकता एवं स²ंानाÂमक ±मताओ ंका िनयंýण, जैसे योजना बनाना, समी±ा करना और संशोधन करना 
इÂयािद म¤ अंतिनªिहत ह§. 

(A) केÆþीयकरण 

(B) स²ंानबोध 

(C) स²ंान 

(D) समायोजन 

उ°र:- (B) ‘स²ंानबोध’ यह एक ऐसी मानिसक ÿिøया ह,ै जो ²ानाजªन और बोध स ेसÌबिÆधत ह.ै इसम¤ िचÆतन, Öमिृत, िनणªय 
±मता, समÖया समाधान, कÐपना, ÿÂय±ी करण योजना आिद समािहत रहते ह§. 

 
ÿĳ 22. जब ब¸चे ÿाĮ कì गई सूचनाओ ंकì Óया´या करने के िलए अपने अनभुवŌ के आधार पर सोचते ह§, तो उसे कहा 
जाता है. 
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(A) ÿितिøयावादी सोच 

(B) सजृनाÂमक सोच 

(C) अमतूª सोच 

(D) मूतª सोच 

उ°र:- (D) ‘मूतª सोच’ यह ऐसी मानिसक ±मता ह ैिजसके आधार पर बालक ठोस वÖतओु ंके महÂव को समझता ह ैतथा उसका 
ठीक ÿकार स ेिभÆन-िभÆन पåरिÖथितयŌ म¤ पåरचालन करना सीखता ह.ै 

 
ÿĳ 23. अिधगमकताªओ ंको Óयिĉगत ±मता के आधार पर उनकì किठनाइयŌ के िविभÆन ÖतरŌ को Åयान म¤ रखते हòए 
पढ़ाने कì िविध को जाता है. कहा 

(A) िवभेदी अनुदशेन 

(B) चयिनत अनुदशेन 

(C) सटीक िश±ण 

(D) ýिुटहीन अनुदशेन 

उ°र:- (A) िवभेदी अनुदशेन यह िश±ण के िलए एक ŀिĶकोण िजसम¤ िश±क छाýŌ के मतभेदŌ के िलए सिøय łप स ेयोजना 
बनाते ह§ तािक सभी छाý सवō°म łप स ेसीख सक¤ . 

 
ÿĳ 24. ÿितपालन अिधगम का एक िविशĶ चरण है, जो अिधगम के चरण का पवूªवतê है. 

(A) अिधúहण 
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(B) अिभÿेरण 

(C) आÂमिनभªरता 

(D) सामाÆयीकरण 

उ°र:- (D) ‘सामाÆयीकरण का सामाÆय अथª होता ह ैअनुिøयाओ ंका फैलाव, अथाªत् समान उĥीपकŌ के ÿित समान अनुिøया 
को सामाÆयीकरण कहते ह§. 

 
ÿĳ 25. जजŌक का यह मानना है िक स²ंान और भाव होते ह§. 

(A) अÆयोÆयाि®त 

(B) Öवतंý 

(C) अंतसªÌबिÆधत 

(D) एकìकृत 

उ°र:- (D) िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ िश±क ÿितłपण िविध का ÿयोग करते ह§, ³यŌिक इस िविध Ĭारा बालक िकसी अÆय 
Óयिĉ के Óयवहार कì नकल कर आसानी स ेसीखत ेह§ 

 
ÿĳ 25. पहले से सीखे हòए कायŎ म¤ सधुार लाने के िलए िश±क ब¸चŌ को ÿदशªन देकर िसखा रहा है. वह िश±ण कì िविध 
का ÿयोग कर रहा है. 

(A) अनुकरण 

(B) अवलोकन 
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(C) संशोधन 

(D) ÿितłपण 

उ°र:- (B) उनका Óयवहार समÖया िवĴेषण के सÌबÆध म¤ सतकª ता ÿदिशªत करता ह,ै ³यŌिक समÖया का समाधान सतकª ता के 
Ĭारा ही उिचत ढंग स ेसÌभव ह.ै 

 
ÿĳ 27. मैÆन और जैिनस के अनुसार, िनणªय लेने वाल ेब¸चे समÖया का िवĴेषण करते ह§, िवकÐपŌ कì सूची बनाते ह§ और 
इसके फायदे और नुकसान के ÿÂयेक पहल ूपर िवचार करते ह§. उसका Óयवहार ÿÖतुत करता है 

(A) चौकस 

(B) सतकª  

(C) िनवतªमान 

(D) िनरंकुश 

उ°र:- (D) ‘तािकª क’ सोच वह ÿिøया ह ैिजसम¤ कोई िनÕकषª िनकालन ेके िलए िनरÆतर तकª  का उपयोग करता ह.ै 

 
ÿĳ 28. एक समÖया सधुारक ब¸चा िवचार के आधार पर कथनŌ कì स¸चाई या सÌभावना का मÐूयांकन करता है. 

(A) सजृनाÂमक 

(B) सŏदयªबोध 

(C) अमतूª 

(D) तािकª क 
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उ°र:- (A) सयंोजन – ®वण, नýे, Öपशª तथा गितबोधक-उपचाराÂमक अÅयापन का एक महÂवपणूª प± ह.ै 

 
ÿĳ 29. िजस िदए गए कायª को करते समय ब¸चे Öवय ंआनंद लेते हòए अनुभव ÿाĮ करते ह§, उसे कहा जाता है. 

(A) िűल और अËयास कायª 

(B) उपभोĉा ÿकार का कायª 

(C) िनमाªणाÂमक ÿकार का कायª 

(D) समÖयाÂमक ÿकार का कायª 

उ°र:- (B) उपभोĉा ÿकार का कायª 

 
ÿĳ 30. बहòसंवेदी िश±ण-अिधगम कì ÿिविध म¤ अिधगम सवंधªन हेतु ŀÔय, ®Óय, और Öपशª संवेदनाओ ंका एक साथ 
ÿयोग िकया जाता है. 

(A) गितबोधक 

(B) ÿÂय±ीकरण 

(C) कणª-कोटर 

(D) अवलोकन 

उ°र:- (A) गितबोधक 

 


